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Sabato 23 ottobre, 9:00 - 12:30

Alle pendici del Cocusso tra piante, api e particolarita del luogo

Dall‘abitato di Grozzana ci dirigeremo verso la cima del Monte Cocusso. L'attenzione sara rivolta
soprattutto al riconoscimento delle piante ed ai loro usi tradizionali. Al ritorno visiteremo alcune
aziende agricole locali, che da molti anni producono miele in questa zona incontaminata.

y : |
Sabato 30 ottobre, 15:00 - 17:00

M'ammalia - escursione naturalistica dedicata ai mammiferi della Riserva
Durante questa escursione andremo a scoprire chi sono i mammiferi che abitano nella Riserva e
parleremo di curiosita e particolarita che li caratterizzano. Scopriremo inoltre come si preparano
all'arrivo dell'inverno e quali sono i segni della loro presenza.
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Sabato 6 novembre, 9:00 - 12:30 - escursione oltre confine

» / |l Cocusso lungo il confine sloveno: vecchi faggi, sorgenti e luoghi dimenticati
Il Cocusso preso dalle sue pendici orientali, passando per la Chiesa di San Tommaso (sv. TomaZ) ormai in
rovina, in passato sede della parrocchia che comprendeva vari paesi della Val Rosandra.
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" Sabato 13 novembre, 14:30 - 16:30
F_gg_ﬂ’a:ggle... foliage! -
Laboratorwaturahstlco per bambini sotto'i 12'anni (SENZA genitori) dedicato all'autunno e ai suoi
# sgargl‘an'fi colori. - - L

_ Sab jo 20 novembre, 09:. 30-11:30 e T
Ge-ollogla'

Escursione naturalistica aIIa scoperta dei territori vocati per I'olivicoltura di pregio della Provincia di
Trieste. Al termine dell'escursione incontreremo e conosceremo un olivicoltore locale e potremo
assaggiare il suo olio novello. b

Sabato 4 dicembr
D'inverno in Riserva
Escursione naturalistica dedicata al o degli i durante l'inverno in Riserva, in cui
esploreremo le strategie adattative con cui animali e piante superano la stagione piu fredda
dell'anno. Cammineremo verso la vetta del monte Cocusso attraversando diversi ambienti.
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Sobota 23. oktober, 9.00 - 12.30 ¥or
Na pobocju Kokosi med rastlinami, €ebelami in krajevnimi posebnostmi

1z Grocane se bomo napotili proti Kokosi. Med ekskurzijo se bomo osredotocili predvsem na

prepoznavanje rastlin in njihovo tradicionalno uporabo. Nazaj grede bomo obiskali nekaj lokalnih

kmetij, ki na tem neokrnjenem podrocju Ze vrsto let pridelujejo med.
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Sobota 30. oktober, 15.00 - 17.00

Sesalci - naravoslovna ekskurzija, posvecena sesalcem rezervata

Na tem izletu bomo izvedeli, kdo so sesalci, ki Zivijo v naravnem rezervatu, in pogovarjali se bomo o
zanimivostih in posebnostih, ki jih odlikujejo. Izvedeli bomo tudi, kako se pripravljajo na prihod zime in
kateri so znaki njihove prisotnosti.

Sobota 6. november, 9.00 - 12.30 - izlet ez mejo

Kokos in njena okolica vzdolZ meje: bukve, izviri in izgubljeni kraji

Pot na KokosS bomo ubrali z vzhodnih pobocij, napotili se bomo mimo porusene cerkvice sv. Tomaza,
nekdanjega sedeZa Zupnije, v katero je spadal tudi velik del Doline Glin3€ice.

. Sobota 13. november, 14, 30 16.30 z .
AT o <
Kn.se;ﬁstje obarva! ¢ -
Naravoslovna delavnica za otroke do-12: 1eta starosti (BREZ starsev) posvecena jeseni in njenim
~ Eudovitim barvam.

Sohgta 20. november, 9.30 -11.30 i e
Ge-oljegija - e
Naravoslovni sprehod, na katerem bomo odkrivali znacilnosti Doline Glin€ice, podrogja, kjer

pridelujejo vrhunsko oljéno olje. Na koncu sprehoda bomo spoznall oljkarja in si privos¢ili pokusino
novegaolja. o

Sobota 4. decemﬁmz.oo
Pozimi v rezervatu
Naravoslovna ekskurzija, posvecena spremembam okolja v rezervatu pozimi, na kateri bomo
raziskali prilagoditvene strategije, s katerimi Zivali in rastline premagujejo najhladnej§e obdobje
leta. Skozi razlicna okolja se bomo odpravili proti vrhu Kokosi.
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