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LE VOCI DELLA NOTTE – ESCURSIONE NOTTURNA IN VAL ROSANDRA
L’ululato degli sciacalli, l’abbaio del capriolo, l’applauso di un succiacapre... Muniti di torcia
frontale percorreremo facili sentieri all’ascolto delle voci degli abitanti della Val Rosandra.

LA “FABBRICA” DEL GHIACCIO 
Passeggiata naturalistica alla scoperta delle “Jazere”, pozzi artificiali anticamente usati per la
produzione di ghiaccio e ormai in disuso.

BENVENUTI IN VAL ROSANDRA
Evento dedicato alla scoperta della Val Rosandra e delle sue molteplici bellezze.
Veniteci a trovare al primo appuntamento di questa stagione dove parleremo di tutte le
particolarità che caratterizzano la nostra Riserva.

SU AL CIPPO COMICI AD AMMIRARE I FIORI!
L'impegno che richiede quest'escursione viene sempre ripagato dalla vista delle numerose
specie vegetali che troveremo sulle rupi: con un'ora di cammino raggiungeremo questa storica
altura e vi sembrerà di essere in montagna!

IL GATTO SELVATICO EUROPEO: DAL RISCHIO D'ESTINZIONE ALLA RICOLONIZZAZIONE
DELL'ARCO ALPINO ORIENTALE
Conferenza dedicata al gatto selvatico, specie faunistica tanto ignota quanto elusiva del tesoro
naturalistico regionale, con cui imparare a convivere in armonia e consapevolezza. Sarà inoltre  
presentato il libro "Il fantasma dei boschi. Alla scoperta del misterioso gatto selvatico europeo",
frutto del lavoro di Tiziano Fiorenza, Lucio Tolar e Nicola Tomasi.

TRAMONTO IN "JAZERA"
Passeggiata serale nei querceti attorno le "Jazere" di Draga per parlare di stagni, ululoni, insetti
acquatici ed animali notturni... in attesa del tramonto.

PRATI E BOSCHI DI GROZZANA, DIMORA DI API E RISTORO PER ORSI
Escursione etnografica nei dintorni di Grozzana, il paese più in alto del Carso triestino,
dove scopriremo la ricca vegetazione che circonda il Monte Cocusso e che da secoli
sostiene le attività agricole dei suoi abitanti.

GRAZIE PIPISTRELLO 
I pipistrelli in passato hanno vissuto una spietata, crudele ed immotivata persecuzione, ma
oggi fortunatamente riscuotono un maggior rispetto da parte dell'uomo e, nel caso della
Riserva naturale della Val Rosandra–Dolina Glinščice, ne sono diventati anche il simbolo.
Durante questa conferenza ed escursione impareremo a conoscerli e rispettarli. 

LA LANDA CARSICA E LE SPECIE AD USO OFFICINALE: SCOTANO, SANTOREGGIA E
GINEPRO
Conferenza sugli ambienti vegetali e la flora della Val Rosandra, con approfondimento sulle
proprietà e gli usi delle specie spontanee.

KRASNO POLJE
Visita guidata alla scoperta della vegetazione dell'angolo più fresco della Riserva, tra
faggi ed erbe eduli affacciati su una stupenda valle coltivata.
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CALENDARIO EVENTI 2023 
RISERVA NATURALE DELLA VAL ROSANDRA 

MAGGIO

GIUGNO

LUGLIO

VAL ROSANDRA, UNA RISERVA A SANGUE FREDDO
Conferenza dedicata ai rettili della Val Rosandra, qui rappresentati da 12 specie costituenti
un variopinto e sorprendente caleidoscopio evolutivo. Conduce il naturalista Tiziano
Fiorenza.

EVENTO RIMANDATO AL 26 AGOSTO

DOMENICA

16





SEGRETI E MERAVIGLIE DELLA LANDA CARSICA E VEDUTE DAL MONTE STENA
In questa facile passeggiata ci delizieremo nell'osservazione e nel riconoscimento delle specie
vegetali tipiche della landa con cenni sugli usi erboristici e non solo.

Comune di San
Dorligo della Valle

Občina Dolina

TRA VIGNE, OLIVI e FLYSCH ALLA SCOPERTA DELLA RISERVA NATURALE 
DELLA VAL ROSANDRA 
Passeggiata culturale-geologica alla scoperta dei fenomeni più caratteristici del Carso.

TUTTI GIÚ PER IL MONTE: DALLO STENA AL PREMUDA PASSANDO PER LA CICLABILE
Scendere a valle col calare del sole, tra i versi degli animali e i rumori del torrente, è una delle
esperienze più autentiche ed incontaminate che potete fare da queste parti!

TRA ULULONI E RAGANELLE
La Val Rosandra presenta un’incredibile biodiversità anfibiologica. Grazie al naturalista
Tiziano Fiorenza, in questa conferenza scopriremo le principali criticità ecologiche e
conservative che minacciano il futuro di questi animali.

L'ANELLO DEL CRINALE
Escursione ad anello con viste mozzafiato sulla Val Rosandra. Salendo a fianco delle
ripide pareti del crinale raggiungeremo il cippo Comici ed i cerri secolari presso la sella
del Monte Carso, rientrando poi per Bottazzo, la cascata ed il sentiero di fondo valle.

AUTUNNO, STAGIONE DELLE BACCHE: CORNIOLO, BIANCOSPINO, LIGUSTRO E 
ROSA CANINA
La Riserva può diventare un orto botanico, dove imparare a riconoscere diverse piante
presenti anche in un'area più ampia al di fuori della Riserva. Conferenza condotta dalla
botanica Nawal Taha. 

BATTITI D’ALI IN VAL ROSANDRA
Escursione naturalistica ornitologica dedicata agli uccelli migratori che in questa stagione
iniziano la fase della migrazione autunnale.

ALLE SORGENTI DEL ROSANDRA
Escursione nella parte più selvaggia della Val Rosandra, alla scoperta delle sorgenti del
torrente e dei bellissimi ambienti che l'interazione tra flysch ed acqua ha creato nei secoli...
appena dietro l'angolo dell'ultima casa di Bottazzo.

TRAMONTO TRA VALLE E GOLFO
Escursione serale verso il Cippo Comici dal quale ammireremo il tramonto sulla Val Rosandra 
e dall’altra parte il Golfo di Trieste, per ritornare al punto di partenza poco prima del buio.
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Centro visite della Riserva Naturale della Val Rosandra
Bagnoli della Rosandra 507

34018 - San Dorligo della Valle (TS)
0039 329 1286325 (ogni giorno dalle 9:00 alle 18:00)

info@riservavalrosandra-glinscica.it
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