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ROSANDRA, TERRA DI CONFINE: Escursione naturalistica dedicata alla
scoperta di un territorio dove diverse culture e tradizioni si mescolano. 

DOMENICA
12

KIDS LAB IN VALLE
Laboratorio dedicato alle famiglie e alla scoperta della biodiversità della
Val Rosandra.

DOMENICA
12

LUGLIO

IL MONTE SAN MICHELE, UNA FORTIFICAZIONE AL PASSO CON LA STORIA
In occasione del Grubla fest - Festival dei Castellieri, vi guideremo alla
scoperta del castelliere del Monte San Michele.

DOMENICA
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ANELLO DEL COCUSSO: Visita alla scoperta della vegetazione dell'angolo più
fresco e lussureggiante della Riserva, con maestosi faggi e querce, erbe eduli
spontanee e resti di antichi coltivi nel Krasno polje... fino alla vetta del Cocusso!

GLI INSETTI DELLA VAL ROSANDRA: Visita guidata alla scoperta degli
insetti presenti nella Riserva Naturale della Val Rosandra.

DOMENICA
14

GIUGNO

SABATO
6

ESTINZIONI DI MASSA: all’alba di una nuova estinzione catastrofica.
Conferenza sulla vita sulla terra, dalla nascita all’evoluzione e i momenti di
crisi, di fronte ad un nuovo evento disastroso la cui causa è nota: l’uomo!CO
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TRAMONTO TRA VAL ROSANDRA E GOLFO DI TRIESTE: Escursione serale
sul monte Stena da dove ammireremo il tramonto sulla Val Rosandra e il
Golfo di Trieste. 

IL BREG DI SERA
Escursione serale alla scoperta delle bellezze naturalistiche del Breg. 

SABATO
29

ROSANDRA, IL FIUME DEI MULINI: Escursione naturalistica con Maurizio
Radacich, autore del libro Štranjev Malen, in cui scopriremo tante curiosità
legate a questa attività.

DOMENICA
26

APRILE

DOMENICA
10

DOMENICA
31

MAJENCA E ALTRE TRADIZIONI: Escursione culturale - naturalistica alla
scoperta delle varie tradizioni locali che si sviluppano nel mese di maggio. 

MAGGIO
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AGOSTO

DOMENICA
2

KIDS LAB IN VALLE 2
Laboratorio dedicato alle famiglie e alla scoperta della biodiversità della
Val Rosandra.

FOTOGRAFIA NATURALISTICA: Serata in cui affronteremo tutti gli aspetti
della fotografia naturalistica, specialmente sulla cattura delle immagini
etica ed utile ai fini della Citizen Science.

SABATO
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22



Comune di San
Dorligo della Valle

Občina Dolina

Centro visite della Riserva Naturale Regionale della Val Rosandra
Bagnoli della Rosandra 507

34018 - San Dorligo della Valle (TS)
0039 329 1286325 (ogni giorno dalle 9:00 alle 18:00)

info@riservavalrosandra-glinscica.it

NOTTURNA SULLA CICLABILE: Camminata serale attraverso la landa del
monte Stena, per ammirare il tramonto sulla valle. Rientro illuminati dalla
luna piena sulle bianche pareti sopra la ciclabile.

SABATO
5

SETTEMBRE

SPECIE PROTETTE: Perché alcune specie sono particolarmente protette,
altre no o addirittura considerate da eradicare? Scopriamolo in questa
conferenza serale.

SABATO
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30 ANNI TRA SENTIERI E NATURA: VAL ROSANDRA
Passeggiata naturalistica dedicata al 30 anniversario dell’istituzione della
Riserva Naturale della Val Rosandra.

DOMENICA
27

TRA VAL ROSANDRA, GOLFO E…. VELE 
Escursione al Monte Stena con vista sul Golfo di Trieste e sulle migliaia di
vele bianche che partecipano alla Barcolana.

DOMENICA
11

OTTOBRE

KIDS LAB IN VALLE 3
Laboratorio dedicato alle famiglie e alla scoperta della biodiversità della
Val Rosandra.

SABATO
3

NEI QUERCETI DI DRAGA: Esplorazione della conca di Draga, dai quali gli
abitanti fin dai tempi antichi traevano sostentamento tra alberi monumentali,
jazere, funghi, prati e pascoli.

DOMENICA
4

ROSANDRA SELVAGGIA: Escursione nella parte più selvaggia della Val
rosandra, dove nasce il torrente a scoprire gli ambienti che l'interazione
tra flysch ed acqua ha creato nei secoli...fuori dai soliti sentieri!

DOMENICA
25
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NOVEMBRE

LE SORGENTI DI DOLINA: Alla scoperta dei pendii che salgono da Dolina
verso il castello di san Servolo, dove si celano sorgenti e piccole cascate
immerse in antichi querceti e moderne pinete.

DOMENICA
8

GATTO SELVATICO E LINCE: Un appuntamento per conoscere due felidi
entrambi spesso definiti ‘fantasmi’, con uno sguardo alla loro conservazione.

SABATO
14

AUTUNNO SUL COCUSSO: Escursione naturalistica che ci porterà alla
scoperta di uno degli ambienti più caratteristici, ma anche più minacciati
del nostro territorio, la landa carsica!

DOMENICA
22
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